
Venerd ì  1 7  apr i l e  2020  

ore  10 .00  -  1 2 .00

DES T I NA TAR I
Volontari  delle  OdV  e  degli  ETS

iscritti  al  registro  ai  sensi  del  Codice

del  Terzo  Settore  (D .  Lgs .  117/17).

Questo  webinar  offre  spunti  e  riflessioni  per  riconoscere  e

comprendere  i  concetti  di  crisi ,  conflitto   e  trauma .  È  possibile ,

infatti ,  che  nel  ruolo  di  vicinanza  proprio  del  volontario  ci  si  trovi

di  fronte  a  tali  situazioni  e  alle  difficoltà  che  comportano  in  chi  le

vive .  Circostanze  che  richiedono  di  reggere  emozioni ,  tensioni

forti ,  che  inducono  senso  di  impotenza  e ,  nello  stesso  tempo ,

richiedono  nuovi  modi  di  mettersi  in  gioco  e  rappresentano

occasioni  di  conoscenza  di  sé  e  dell ’altro .

Oltre  che  offrire  alcuni  cenni  sulle  modalità  di  relazione  più

opportune  in  un  contesto  di  aiuto ,  l ’incontro  vuole  aiutare  a  capire

cosa  implichi  per  il  volontario  vivere  situazioni  di  crisi  e  di

emergenza ,  come  vi  si  possa  fra  fronte  quando  si  riveste  un  ruolo

di  vicinanza  e  aiuto ,  quali  meccanismi  intervengano  e  quanto  lo

stile  personale  di  relazione  possa  incidere .  

Questo  corso  era  già  stato  tenuto ,  in  aula ,  ad  ottobre  2019 .

Definizione di crisi ,  conflitto ,  trauma ,  resilienza
Riconoscere le proprie emozioni nella crisi e nel conflitto 

Affrontare il trauma e l ’emergenza
Rischi e trappole nella relazione d ’aiuto
Crisi come motore di cambiamento

CONT ENUT I

DOC ENT E

Per informazioni: 

www.celivo.it 

Tel. 010 5956815  - celivo@celivo.it

Alessandra  Serra  

Psicologa  e  psicoterapeuta .

I S CR I Z I ON I
Il  webinar  è  gratuito  e  a  numero
chiuso  (max  25  persone). L ’iscrizione
dovrà  essere  effettuata  dall ’ente  di
appartenenza  del  volontario  tramite
l ’area  riservata  sul  sito  del  Celivo .  Il
volontario  dovrà  essere  registrato
all ’area  riservata  come  persona  fisica
ed  essere  collegato  all ’ente  di
appartenenza .  Il  partecipante

riceverà  via  mail  il  link  per  accedere

al  webinar   la  mattina  del  giorno  del

webinar .  Per  partecipare  è

necessario  essere  muniti  di  personal

computer  e  di  una  connessione

stabile .

Le  iscrizioni  ricevute  si  intendono

automaticamente  confermate .  Sarà

cura  del  CSV  ricontattare  gli  iscritti

nel  caso  di  rigetto  della  domanda ,

annullamento  del  corso ,  o  in  caso  di

esubero  di  iscrizioni .  Lo  stesso  ente

può  iscrivere  più  persone  ma ,  Celivo

nell 'ottica  di  garantire  l 'accessibilità

al  maggior  numero  di  enti ,  potrà

confermarne  solo  alcune .  

FORMAZ IONE  A  DISTANZA

WEBINAR

Visti  i  divieti  imposti  dai  decreti  sul  coronavirus ,

proponiamo  questo  corso  on  line ,  che  i  volontari

possono  seguire  da  casa .

LA  RELAZ IONE  D ’ A IUTO :  CONFL ITTO  E

TRAUMA ,  QUALE  I L  RUOLO  DI  VIC INANZA

DEL  VOLONTARIO  TRA  PAURE  E  RISORSE

Durante  il  webinar  sarà  possibile  porre  domande  al  docente .


