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RESILIENZE - MODIFICARS] SENZA ROMPERSI

Percorso formativo rivolto ai volontari che si
occupano di accoglienza e sostegno alle persone con
disabilita psichica, fisica, sensoriale e cognitiva.

MODULO 111: ASPETTI EMOTIVI E
COMPORTAMENTALI

Martedi 7, venerdi 10 luglio 2020 ore
15.00 - 17.00 (presenza obbligatoria
in entrambi i giorni)

In questo particolare frangente di emergenza da
coronavirus, in cui sono state limitate le liberta personali
confinandoci ad una vita domestica in “stato di cattivita”,
€ venuta meno quella parte essenziale che fungeva da
momento di stacco in cui ritrovare sé stessi. Il carico
lavorativo per il volontario attivo nel campo della
disabilita porta all’laccumulo di tensioni che ledono,
molto spesso, la capacita stessa della gestione imparziale
della relazione di aiuto. Come trovare [I|'equilibrio
emotivo? Come trovare le risorse interne per gestire la
relazione di aiuto?

CONTENUTI

« Martedi 07/07: la relazione con sé stessi, il ritrovare
equilibrio per poter poi offrire un sé stabile come base
di appoggio sicura per la relazione con l'utente

« Venerdi 10/07: farsi carico, accogliere, contenere,

rielaborare un rimando, in linea con la funzione di
caregiver

Per informazioni:
www.celivo.it - Tel. 010 5956815
retitematiche@celivo.it

ISCRIZIONI

Il webinar & gratuito e a numero
chiuso. L’iscrizione dovra essere
effettuata dall’ente di appartenenza
del volontario tramite l’area riservata
sul sito del Celivo. Il volontario dovra
essere registrato all’area riservata
come persona fisica ed essere
collegato all’ente di appartenenza.

Il giorno prima del webinar il
partecipante ricevera via mail il link
necessario per poter accedere al
webinar. Per partecipare é
necessario essere muniti di
dispositivi (pc, tablet, cellulari)

connessi a internet.

Le iscrizioni ricevute si intendono
automaticamente confermate. Sara
cura del CSV ricontattare gli iscritti
nel caso di rigetto della domanda,
annullamento del corso, o in caso di
esubero di iscrizioni. Lo stesso ente
puo iscrivere piu persone ma, Celivo
nell'ottica di garantire l'accessibilita
al maggior numero di enti, potra
confermarne solo alcune.

DOCENTI

Lucia Molinaro
Pierpaolo Lombardini
Counselor referenti ass. Essendo

DESTINATARI

Volontari delle OdV e degli ETS,
iscritti al registro ai sensi del Codice
del Terzo Settore (D. Lgs. 117/17), che
si occupano di accoglienza e
sostegno alle persone con disabilita
psichica, fisica, sensoriale e
cognitiva.

Centro di
servizio per il
volontariato
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