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Volontariato per Universitari.

[l progetto, avviato sperimentalmente negli ultimi mesi, offre la possibilita agli studenti iscritti
allUniversita di Genova di svolgere un percorso strutturato di volontariato in una delle realta del
territorio, facilitato e gestito dallo staff del Celivo, e di ricevere un riconoscimento in crediti formativi

universitari (CFU).

L'Universita di Genova riconosce il volontariato come importante esperienza formativa da inserire nel
curriculum dello studente, utile per incoraggiare alla cittadinanza attiva, sviluppare competenze
trasversali, facilitare Iingresso nel mondo del lavoro, avere occasione di sviluppare relazioni.

[ modulo Attivita di volontariato € inserito all'interno dellinsegnamento Formazione alla Cittadinanza; e
accessibile a tutti gli studenti dei corsi di laurea triennale, magistrale e ai corsi di dottorato di ricerca.
Possono partecipare sia gli studenti che vogliono intraprendere un‘attivita di volontariato, sia quelli che la
stanno gia svolgendo in autonomia presso un Ente del Terzo Settore (ETS).
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dove svolgere l'attivita, la formazione iniziale e la predisposizione della relazione finale. Un minimo di 60
ore e da dedicare all'attivita effettiva di volontariato. Al termine del percorso vengono riconosciuti allo
studente 3 CFU.

L'attivita di volontariato viene svolta in collaborazione con il Celivo e inizia dall'orientamento. Lo studente
viene orientato verso I'ente di volontariato, secondo le proprie aspettative e affinita. Gli ambiti e il tipo di
attivita che si possono scegliere all'interno del progetto Universo sono moltissimi: dal sociale al sanitario,
dalla protezione civile ai minori, dalla disabilita allambiente, dalla cultura al disagio.

La fase di orientamento risulta quindi importante per lo studente, che potra trovare l'iniziativa piu adatta
in base al tempo, alla zona, alle attitudini personali e/o affine al proprio corso di studi.

e O}
Lo studente gia volontario attivo puo prosequire la propria attivita, ma deve comunque effettuare il

colloguio con lorientatore del Celivo per “ufficializzare” il proprio percorso solidale entro il corso
riconosciuto dall'Universita.

“Un'esperienza di volontariato non si pud raccontare, bisogna provarla. - afferma Maria Giulia Pastorino,
responsabile della promozione del volontariato del Celivo e referente del progetto UNIverso - Le
testimonianze dei ragazzi sono positive: fare volontariato aiuta a scoprire gli altri ma anche se stessi,
apre gli occhi sul mondo, permette di conoscere nuovi ambienti e persone, ma soprattutto
responsabilizza e incita a esser parte attiva della societa. Con UNIverso i giovani hanno anche l'appoggio e
il riconoscimento dell’'Universita degli Studi, un ulteriore incentivo per mettersiin gioco”.

L'attribuzione di CFU all'attivita di volontariato vuole essere un segnale dell'importanza che I'Universita di
Genovariconosce a questa esperienza - prosegue Michela Tonetti, docente di Medicina sperimentale in
UniGe -1 CFU non sono un premio o un modo per attirare studenti, ma attestano l'acquisizione di
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A oggi, nove studenti hanno iniziato il percorso e alcuni tra loro sono gia testimonial entusiasti
dell'iniziativa. Eccoli, insieme alle informazioni sul corso, alla pagina https://www.celivo.it/universo.php
Il progetto UNIverso fa parte della convenzione quadro sottoscritta nell'ottobre 2020 da Celivo e
Universita di Genova per “condividere contenuti, modelli e strumenti formativi nellambito dell'attivita di
comune interesse” e finalizzata a formare gli studenti relativamente ai temi del volontariato, della
cittadinanza attiva e delle competenze che si possono acquisire attraverso un‘attivita volontaria.
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Prolife 10 Forte 10 Flaconcini 8 ml

Prolife 10 forte 10 flaconcini € un integratore alimentare di prebiotici e probiotici a base di 10 ceppi di fermenti lattici
vivi utili per il benessere della flora batterica intestinale.

6,49 €

Dr Max IT | Sponsorizzato

Magnesio Supremo 300 g
Magnesio Supremo 300 g e una miscela progettata da Natural Point con acido citrico e magnesio carbonato. Permette
di beneficiare di tutte le proprieta del magnesio che favoriscono benessere a livello muscolare, osseo, nervoso ed ...

16,36 €

Dr Max IT | Sponsorizzato

Electroline FHE221 stufetta elettrica Interno Bianco 2000 W Riscaldato a 14,99 €
Electroline FHE221, Riscaldatore ambiente elettrico con ventilatore, Interno, Pavimento, Bianco, Plastica, Manopola.
ACQUISTA!

14,99 €

Unieuro | Sponsorizzato ACQUISTA
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Nasce Universo: il volontariato per studenti universitari che da
diritto a crediti formativi
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Il progetto nato dalla collaborazione tra Universita di Genova e Celivo

Leggi la notizia integrale su: Genova24 (7
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Nasce Universo: il volontariato per studenti universitari che da
diritto a crediti formativi

CELVO CELVO

20 Ottobre 2022 - 15:47
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Genova. All'alba del nuovo anno accademico 2022-23 la collaborazione tra Celivo - Centro di Servizio per il Volontariato e Universita di
Genova vede linizio di un nuovo progetto congiunto: UNIverso - Attivita di Volontariato per Universitari.

Il progetto, avviato sperimentalmente negli ultimi mesi, offre la possibilita agli studenti iscritti allUniversita di Genova di svolgere un
percorso strutturato di volontariato in una delle realta del territorio, facilitato e gestito dallo staff del Celivo, e di ricevere un
riconoscimento in crediti formativi universitari (CFU).
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Ultimo: Andrea Abodi € il nuovo ministro per le Politiche giovanili del Governo Meloni.

sardegnhaeol

VEerso

Attivita di volontariato per universitar

CASMI
Comitato delle Associazioni
Sarde per la Mobilita
Internazionale

Volontariato: I'Universita di

. o, 0 . AGENZIA
Genova.rlconosce 3 crediti agli NAZIONALE
studenti.

21 Ottobre 2022 Francesca Serra % Universita, volontariato Agenzia Nazionale per i Giovani

Incentivare i giovani verso il mondo del
. . . . . Co-funded by the
volontariato. E' questa in sintesi la strategia £ resyg e+ Fiiggremme
of the European Union
adottata dall'Universita di Genova che, in
collaborazione con il Centro di servizio per il

Erasmus+ gioventu

volontariato locale, ha deciso di attribuire crediti
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formativi agli studenti e alle studentesse
impegnati in percorsi di volontariato.

“Possono partecipare sia gli studenti che vogliono
intraprendere un’attivita di volontariato, sia quelli
che la stanno gia svolgendo in autonomia in un
ente del terzo settore riconosciuto dall'ateneo. Il
modulo prevede un impegno complessivo di 75
ore, che comprendono l'orientamento e la
formazione iniziali e un minimo di 60 ore da
dedicare all'attivita scelta”, fanno sapere
dall'Universita di Genova.

LEGGI ANCHE: Covid: 1 decesso e casi in aumento.

“Un’esperienza di volontariato non si puo
raccontare, bisogna provarla. - afferma Maria
Giulia Pastorino, responsabile della promozione
del volontariato del Celivo e referente del progetto
UNIverso - Le testimonianze dei ragazzi sono
positive: fare volontariato aiuta a scoprire gli altri
ma anche se stessi, apre gli occhi sul mondo,
permette di conoscere nuovi ambienti e persone,
ma soprattutto responsabilizza e incita a esser
parte attiva della societa. Con UNIverso i giovani
hanno anche l'appoggio e il riconoscimento
dell’'Universita degli Studi, un ulteriore incentivo
per mettersi in gioco”.

“L'attribuzione di CFU all'attivita di volontariato
vuole essere un segnale dell'importanza che
I'Universita di Genova riconosce a questa
esperienza - prosegue Michela Tonetti, docente di
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Medicina sperimentale in UniGe -. | CFU non sono
un premio o un modo per attirare studenti, ma
attestano l'acquisizione di competenze
fondamentali, diverse da quelli che si possono
ottenere all'interno di un’aula universitaria e che
contribuiscono alla crescita personale e
professionale degli studenti”.

LEGGI ANCHE: Il Governatore Solinas incontra il nuovo
Rettore dell'Universita di Cagliari: "Abbiamo a
disposizione ingenti risorse".

foto https://www.celivo.it/

— Forniture di elettricita e gas: sanzione di 1,3 milioni per
Optima Italia.

PNRR, il MiTE dice si alla riforma per la sostenibilita degli
eventi. —

s Potrebbe anche interessarti

Universita, Nello Universita sarde, Protezione

Musumeci: “Il Deriu (PD); “E Civile, Emilio
futuro degli indispensabile Garau € il nuovo
studenti tra le una cabina di presidente della
priorita della regia”. rappresentanza
Regione 9 Maggio 2020 0 regionale del
Siciliana”. volontariato.

14 Febbraio 2022

9 Marzo 2021
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Progetto Celivo- Universita per avviare gli
studenti al volontariato

Di Cristina Oneto - 26 Ottobre 2022

VErso

Attivita di volontariato per universitari

GENOVA - “UNIverso - Attivita di Volontariato per universitari” & il progetto congiunto
che promuovono il Celivo e I'universita di Genova, all’inizio dell’anno accademico. Gli
studenti universitari potranno svolgere un percorso strutturato di volontariato in una
delle realta del territorio, facilitati dallo staff del Celivo, ricevendo un riconoscimento in
crediti formativi universitari. Il modulo Attivita di volontariato € inserito all'interno
dellinsegnamento Formazione alla Cittadinanza; € accessibile a tutti gli studenti dei corsi
di laurea triennale, magistrale e ai corsi di dottorato di ricerca. Prevede un impegno
complessivo di 75 ore che comprende |'orientamento per scegliere I'ente dove svolgere
I'attivita, la formazione iniziale e la predisposizione della relazione finale. Un minimo di
60 ore & da dedicare all’attivita effettiva di volontariato. Tutte le informazioni sul sito

www.celivo.it.
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GENOVA E LIGURIA

Universita di Genova e Celivo: nasce "UNIverso"

Cosi il volontariato fa maturare crediti formativi

VErsSO

Attivita di volontariato per universitari

24/10/2022 di » Francesca Di Palma

Universita di Genova e Celivo (Centro Servizi al Volontariato) hanno creato il progetto congiunto "UNIverso’, un
progetto gia avviato a livello sperimentale che offre la possibilita agli studenti iscritti all Universita di Genova di
svolgere un percorso strutturato di volontariato in una delle realta del territorio, facilitato e gestito dallo staff
del Celivo, e di ricevere un riconoscimento in crediti formativi universitari (CFU).

"Attivita di volontariato” € inserito allinterno dellinsegnamento Formazione alla Cittadinanza, € accessibile a
tutti gli studenti dei corsi di laurea triennale, magistrale e ai corsi di dottorato di ricerca. Possono partecipare
sia gli studenti che vogliono intraprendere unattivita di volontariato, sia quelli che la stanno gia svolgendo in
autonomia presso un Ente del Terzo Settore (ETS).

Sono 60 le ore previste da dedicare ai progetti di volontariato. Lattivita di volontariato viene svolta in
collaborazione con il Celivo e inizia dallorientamento al servizio da scegliere.

Qui tutte le informazioni relative al progetto: https.//www.celivo.it/universo.php
Fonte: Il Cittadino

Forse ti puo interessare anche:

» Celivo: anche il volontariato al Salone Orientamenti
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IL SECOLO XIX

NVIATE LE VOSTRE SEGNALAZIONI A
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FRANCESCO - ASS. SEMIFORESTI

«Insegno la lettura ad alta voce,
strumento straordinario per i bimbi»

Francesco Langella, gia di-
rettore della Biblioteca De
Amicis e presidente regio-
nale dell’Associazione Ita-
liana Biblioteche, da due
anni in pensione, prosegue
Pattivita di promozione del-
lalettura come volontario.
«Faccio parte dell’asso-
ciazione SemiForesti, che
organizza iniziative inter-
culturalicome formadi pre-
venzione e dilotta all’esclu-
sione, al razzismo e all’in-
tolleranza, fin da quando e
nata, nel 2014, con proget-
ti sempre pit strutturati»
racconta Langella, genove-

se, 65 anni, che oggi si defi-
nisce bibliotecario freelan-
ce. E giala “sua” De Amicis
erauno spazio diaccoglien-
za per bambini e ragazzi
che potevano svolgervi va-
rie attivita.

I volontari di SemiFore-
sti, che partecipano abitual-
mente alla Notte Bianca dei
Bambini del sestiere della
Maddalena, gestiscono la
Biblioteca di Quartiere di
via Pre, inaugurata ad apri-
le, e hanno appenalanciato
il nuovo progetto “Ad alta
voce — Letture per bambini
e ragazzi” curato proprio

da Langella, in partenza
questo mese.

«Si tratta di una serie di
momenti di formazione sul-
laletturaad altavoce, aper-
ti al personale scolastico
ma anche ai genitori e ai
nonni. La lettura ad altavo-
ce e uno strumento eccezio-
nale per i bambini, i giova-
ni, gli adulti e gli anziani.
L’obiettivo & donare storie
e quindi emozioni e felici-
ta» spiega.

Alla formazione con cui
si apre il progetto, venerdi
dalle 16.30 alle 18.30 e poi
dinuovovenerdi1l1 e vener-

di 18 con lo stesso orario,
inunsecondo momento se-
guiralapratica. Conletture
dedicate abambini eragaz-
zifrai4eil4 anni, dagli al-
bi illustrati ai grandi classi-
ci di Roald Dahl, Bernard

Friote Gianni Rodari.
Langella prosegue intan-
to i suoi incontri nelle clas-
si, iniziati gia nella fase la-
vorativa e a dicembre sara
alla primaria Bertani per1’i-
niziativa “Biblioteca on the
road”. Fa anche parte del
comitato scientifico del
Cantiere delle arti di Casa
Luzzati,aPalazzoDucale, e
della giuria tecnica del pre-
mio nazionale di letteratu-
ra per ragazzi “Il gigante
delle Langhe” di Cortemi-
lia nel cuneese, con una se-
zione dedicata aLuzzati.—
LU.CO.

Z00M - AISP

COSAE

Aisp, Associazione italia-
na Sindrome di Poland, la-
vora per un futuro miglio-
re per i portatori della Sin-
drome di Poland, malattia
rara che colpisce una per-
sona ogni 20-30mila, con
un’incidenza piu alta nel
sesso maschile. Si caratte-
rizza per anomalie che col-
piscono i muscoli del tora-
cee/odiunartosuperiore.

COSAFA

L'Aisp & nata per collegare chi
e colpito da questa patologia,
per fornire un aiuto concreto
soprattutto sotto il profilo
dell'informazione e dello scam-
bio di esperienze. In molti casi,
infatti, proprioa causadellara-
rita della patologia, le famiglie
nonricevonoil supporto neces-
sario. L'Aisp cerca contatticon
persone e famiglie che presen-
tano casi di Poland, con medici
e contutti gliinteressatia sup-
portarneil programma.

CONTATTI

ViaAsiago 3rossoGenova

Tel 0105222238
info@sindromedipoland.org
segreteria@sindromedipo-
land.org; sindromedipo-
land.org; anche sui social

IL DIARIO

RETELENFORD

Giovedi dalle 16.45 alle
18.45 nell’area archeologi-
ca dei Giardini Luzzati si
svolge il convegno dedicato
alla presentazione del “Re-
golamento della Identita
Alias” da parte della Rete
Lenford - Avvocatura per i
diritti LGBTI+, che intende
trasformare in esperienza
giuridica i variegati percor-
sipersonali di affermazione
dell’identita di genere. . Il
convegno, che é patrocina-
to dall’Universita di Geno-
va, dall’Ordine degli Avvoca-
ti, dall’Ufficio Scolastico Re-
gionale e dal Coordinamen-
to Liguria Rainbow, € orga-
nizzato da Ilaria Gibelli, av-
vocata e socia della Rete
Lenford e del Coordinamen-
to LiguriaRainbow.

RACCOLTACARITAS

Dagiovediadomenicala Ca-
ritas organizza unaraccolta
straordinaria per l'inverno
a favore delle persone sen-
zadimora e della popolazio-
ne di Odessa senzariscalda-
mento. Sirichiedono: zaini,
sacchiapelo, coperte pesan-
ti (no trapunte), berretti e
guanti invernali, giubbotti
tipo piumino. Il tutto pulito
einbuone condizioni. I pun-
ti di raccolta sono due: in

centro citta, presso la Chie-
sa di Santo Stefano, e a Se-
stri Ponente, presso la sede
dell’Associazione Prossimo
inVia Monterotondo 16 ros-
so. Orari: da giovedi a saba-
to dalle 10 alle 19 e domeni-
cadalle12alle18.

ILLECCIO
Giovedialle20.30 al Labora-
torio di Quartiere di via Mo-
gadiscio inizia il ciclo di tre
incontri “Due secoli di musi-
caeparole” curato dall’asso-
ciazione Il Leccio. Gli altri
appuntamenti sarannoil 10
eil17novembre, sempre al-
le 20.30. La partecipazione
e gratuita e aperta alla citta-
dinanza, con prenotazione
obbligatoria allo 010
9416717 o a scsegrete-
ria@associazioneillec-
cio.it.

CIRCOLOZENZERO

Giovedi alle 17 al Circolo
Zenzero di via Torti si svol-
gel’incontro “Donne, vita, li-
berta:le protesteinIran” or-
ganizzatoin collaborazione
con lassociazione Senza
Paura. Intervengono Shara-
reh Moghadasi e Parisa Pa-
sandehpoor della comunita
iraniana genovese. Segue
apericena.  www.zenze-
ro.org

PUBBLICHE ASSISTENZE

Anpas Liguria,
campagna

per imparare
anonrischiare

Ivolontaridi Anpas Liguria, as-
saciazione nazionale delle
pubbliche assistenze, nel cor-
so dell'edizione 2022 della
campagna "'lononrischio™ sul-
le buone pratiche di protezio-
ne civile. L'esposizione indivi-
dualeairischipuo essereridot-
ta attraverso la conoscenza
delproblemael'adozione dial-
cuni semplici accorgimenti.

VOCEAMICA

Il servizio di ascolto telefo-
nico S.o.s. Voce Amica é ri-
masto in attivita anche du-
rante la pandemia. I volon-
tari hanno ritenuto indi-
spensabile, in un periodo co-
si difficile e complicato, of-
frire la possibilita a tutte le
persone confinate a casa, so-
le o meno, di potersi con-
frontare, esprimere dubbi,
paure eincertezze a unacor-
netta lontana, a qualcuno
che ascoltasse senza giudi-

care, dare pareri, cercando
di essere una presenza uti-
le, disponibile, seppure ano-
nima. Perrafforzare einten-
sificare l’attivita, per fare in
modo che possa arrivare
sempre a chi ne ha piu biso-
gno, l’associazione lancia il
corso 2022 per nuovi volon-
tari. C’¢ tempo fino al 13 no-
vembre per iscriversi o per
chiedere informazioni:
www.voceamica.ge.it, vo-
ceamicage@gmail.com e
3383747928 viasms e Wha-
tsApp.

UNIAUSER

Uniauser, 'Universita Popo-
lare dell’Eta Libera, cercavo-
lontari per le attivita di se-
greteriaetutoraggio. Uniau-
ser éapertaatuttele genera-
zioni, opera nel campo
dell’apprendimento  non
formale e offre 'opportuni-
ta di percorsi formativi i per
unamigliore qualita dellavi-
ta. Contatti: 010 2531047,
335 1788666, www.vocea-
mica.ge.it e voceamica-
ge@gmail.com

LUIGIVENZANO

Al Museo Gipsoteca Luigi
Venzano, invia Stefano Jaci-
ni a Sestri Ponente, domeni-
ca alle14.30 si ricorda lo
scultore genovese al qualeil
museo e dedicato a 60 anni
dalla morte. Con un viaggio
nella vita dell’'uomo e
dell’artista, una visita alle
opere nel suo atelier e musi-
ca. E gradita la prenotazio-
ne. Contatti: info@luigiven-
zano.it, 340 8382656 e 348
3610028.

ALVIA LA COLLABORAZIONE TRA L'ATENEO GENOVESE E IL CELIVO

Crediti formativi universitari
per chi sceglie il volontariato

L'iniziativa si chiama UNIverso
ed & un percorso per avvicinare
igiovanialla cittadinanza attiva.
E inserita nell'insegnamento di
"Formazionealla Cittadinanza"

Lucia Compagnino

Il volontariato si studia, o
meglio, si pratica, anche
all'Universita. Si chiama
“UNIverso—attivitadivolon-
tariato per universitari”, il

nuovo progetto frutto della
collaborazione fra'Universi-
ta di Genova e il Celivo, il
Centro di servizio per il vo-
lontariato della citta metro-
politanadi Genova.

Si tratta di un percorso
pensato per avvicinare i gio-
vani alla cittadinanza attiva,
che diventa parte integrante
del percorso formativo. Eap-
penapartitoinvia sperimen-
tale e offre la possibilita agli
studenti iscritti all’'Universi-

ta di Genova di svolgere un
percorso strutturato di vo-
lontariatoin una delle realta
del territorio, facilitato e ge-
stito dallo staff del Celivo,
che da diritto a un riconosci-
mento in crediti formativi
universitari (CFU).
«Un’esperienzadivolonta-
riato non si puo raccontare,
bisogna provarla» dice Ma-
ria Giulia Pastorino, respon-
sabile della promozione del
volontariato del Celivo e re-

ferente del progetto UNIver-
so. E prosegue: «Le testimo-
nianze dei primi ragazzi che
hanno partecipato al proget-
to sono positive: fare volon-
tariato aiuta a scoprire gli al-
tri ma anche se stessi, apre
gliocchisul mondo, permet-
te di conoscere nuovi am-
bienti e persone, ma soprat-
tutto responsabilizza e inci-
ta a esser parte attiva della
societa. Con UNIverso i gio-
vani hanno anche l'appog-
gio e il riconoscimento
dell’'Universita degli Studi,
un ulteriore incentivo per
mettersiin gioco».
L’Universita di Genova ri-
conosce quindiil volontaria-
to come importante espe-
rienza formativa da inserire
nel curriculum dello studen-
te, utile per incoraggiare al-

la cittadinanza attiva, svilup-
pare competenze trasversa-
li, facilitare l'ingresso nel
mondo del lavoro, avere oc-
casione di sviluppare relazio-
ni.
Il modulo “Attivita di vo-
lontariato” € stato inserito
all'interno dell'insegnamen-
to “Formazione alla Cittadi-
nanza”, € accessibile a tutti
gli studenti dei corsi di lau-
rea triennale, magistrale e
didottoratodiricerca. Posso-
no partecipare sia glistuden-
ti che vogliono intraprende-
re un’attivita di volontaria-
to, sia quelli che la stanno
gia svolgendo in autonomia
pressoun Ente del Terzo Set-
tore. Prevede un impegno
complessivo di 75 ore che
comprendono 'orientamen-
to per scegliere 'ente dove

svolgere l'attivita, la forma-
zioneiniziale elastesuradel-
la relazione finale. Con un
minimo di 60 ore dedicate
all’attivita effettiva di volon-
tariato. Al termine del per-
corso vengono riconosciuti
allostudente 3 crediti forma-
tivi.

Sono molti, gli ambiti che
sipossono scegliere all'inter-
no del progetto per I'espe-
rienza di volontariato: si va
dal sociale al sanitario, dalla
protezione civile ai minori,
dalla disabilita all’ambien-
te, dalla cultura al disagio.
La fase di orientamento sara
quindi cruciale perlo studen-
te, che potra trovare I'inizia-
tivapitiadatta in base al tem-
po, alla zona, alle attitudini
personali.—
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