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SUPPORTO INDIVIDUALE SPERIMENTALE 

CAMBIAMENTO E RICAMBIO GENERAZIONALE 

Premessa generale 

Dal 2013 Celivo ha attivato la Rete responsabili volontari. Alla rete sono invitati a partecipare tutti gli ETS 
inseriti all’interno della Bacheca del volontariato, uno strumento di promozione della ricerca volontari degli 
ETS stessi. Per aderire alla rete e per essere inseriti nella Bacheca gli ETS devono richiedere una consulenza 
specifica con l’operatore di Celivo. Il percorso di inserimento nella bacheca prevede, non solo uno step di 
dettaglio sul tipo di attività e di volontari che si ricercano, ma l’avvio di una relazione tra ETS e Celivo.  

Premessa al nuovo laboratorio 

La RRV (Rete responsabili volontari) nel 2023 ha proseguito e sviluppato molto il tema del ricambio 
generazione e della promozione del volontariato giovanile. Temi già affrontati negli anni precedenti con la 
conseguente realizzazione da parte di Celivo non solo di momenti formativi, ma anche di piccoli kit operativi 
per gli ETS. Nel 2023 la rete, dati gli stimoli espressi nel 2022 sulla necessità di avere un luogo di confronto e 
di scambio, ha proseguito centrando al meglio le criticità associative e le difficoltà nell’iniziare percorsi 
dedicati al cambiamento. 

Nasce, nel il 2024, il “laboratorio sperimentale su cambiamento e ricambio generazionale”. Al laboratorio 
hanno partecipato alcuni ETS che si sono candidati non solo coinvolgendo il referente, ma soprattutto 
coinvolgendo la governance associativa nelle varie riflessioni emerse. La modalità di coinvolgimento è stata 
il “compito a casa” col quale il referente poneva una domanda ai membri del direttivo per riportarla poi al 
laboratorio. La prima parte del laboratorio è stata dedicata al tema del cambiamento come passaggio 
fondamentale associativo. Nella seconda parte invece si è approfondito il tema dell’inserimento di nuovi 
giovani volontari, principalmente riflettendo su cosa si intende per giovani in ciasun ETS, sull’attuale società 
post moderna e quindi anche sulla figura del volontario post moderno. 

2025: La proposta del Supporto INDIVUALE Sperimentale 

Dopo questa prima sperimentazione collettiva, in base anche ai bisogni espressi dalla Rete allargata, si 
propone un nuovo passaggio sperimentale. La sperimentazione si avvia per aggiungere al servizio offerto una 
riflessione generale sui bisogni e lo stato attuale delle associazioni rispetto al tema dei volontari anche 
giovani. 

La proposta individuale vuole arrivare a dare alla singola associazione degli strumenti concreti di riflessione 
interna sul cambiamento e il ricambio generazionale, valorizzando e analizzando principalmente la storia di 
ogni ETS e le sue peculiarità, di modo da favorire un ripensamento associativo senza snaturare la vision e 
mission associative. 

 

1° step: 12/03/2025 invio della comunicazione agli ETS della Rete responsabili volontari. Gli ETS interessati 
potranno candidarsi rispondendo ad alcune domande basiche che serviranno nella selezione degli enti da 
coinvolgere.  

2° step: verifica degli ETS che si sono candidati e scelta di 6 Ets (in ordine cronologico e/o in base alle risposte 
alle domande ed infine anche in base a quante domande arrivano) 
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3° step: la responsabile del progetto insieme all’esperta psicologa che da anni è coinvolta nella Rete tematica 
e nella formazione contattano l’associazione per il primo appuntamento. 

4° step: primo incontro con l’associazione. Fase di assesment con la raccolta degli elementi dell’associazione, 
partendo dalle risposte alle domande, fino ad un approfondimento dato da un colloquio tra Celivo e chi sarà 
coinvolto dell’associazione (2 ore max) 

5° step: preparazione di una restituzione di ciò che è emerso dal colloquio e di alcune tracce e suggerimenti 
che l’ETS potrebbe mettere in atto per un cambiamento (1 ora max) 

6° step: restituzione Celivo ai membri coinvolti dell’ETS (2 ore max)  

7° step: presenza costante di Celivo come supporto nella ricerca, gestione, motivazione dei volontari 
attraverso lo sportello di consulenza Celivo. 

 

Materiali utilizzati  

Questionario di indagine iniziale “diagnosi del volontario” 

Documento Celivo “come il gruppo si apre al cambiamento” 

Documento Celivo “il ricambio generazionale” 

Domande per ETS che si vogliono candidare 

 Perché vorreste aderire al supporto individuale sperimentale? 
 Quanti nuovi volontari avete inserito nel 2024? 
 Età media volontari 
 Avete un gruppetto di giovani volontari? 
 Quali sono le principali criticità della tua associazione? 
 Quali strumenti usi per comunicare con i tuoi volontari? 
 Di cosa avrebbero bisogno i tuoi volontari? 
 Avete approvato in direttivo la scelta di candidarvi a questo supporto Celivo? 
 Hai qualcosa in più da raccontarci? 
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