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IL CUORE DI GENOVA

IL VOLONTARIO MAURO CAPUTO

«Il mio impegno con San Marcellino

per accogliere chi vive in di

Mauro Caputo, 75 anni, me-
dico genovese in pensione,
evolontario dell’associazio-
ne San Marcellino. «Mi so-
nooccupatoalungodiacco-
glienza, facevo le notti nel-
le varie strutture che accol-
gono le persone senza dimo-
raeleavviano, quando pos-
sibile, verso I’autonomia»
racconta.

Inoltre aiuta il servizio di
convalescenza protetta “Il
Basilico”, al Padiglione 10
dell’ospedale San Martino,
una struttura sempre dedi-
cata alle persone senza di-
mora, che accoglie chi sta

peressere dimessoma ha bi-
sogno diun periododi stabi-
lizzazione delle proprie con-
dizioni di salute, se tornas-
sein stradarischierebbe un
nuovo ricovero. E stata vo-
luta dalla Fondazione Auxi-
lium, é sostenuta dalla Re-
gione e dall’ospedale e gesti-
ta dalla cooperativa sociale
I1Melograno.

A San Marcellino da circa
un anno Caputo non fa piu
le notti ma va alla comunita
di accoglienza Il Ponte, a
Manin, dove alloggiano 7
ospiti. «Si tratta di un servi-
zio tranquillo, noi volonta-

ficoltay

ri stiamo 1i al pomeriggio
per qualche chiacchiera o
una partita a carte, si cena
insieme e poi andiamo viay.
E dedica due domeniche
mattina al mese alla farma-
cia dell’associazione, che a
causadel Covid si era ferma-
ta. «<Alle 9 c’¢ lamessa, nella
chiesa di San Marcellino,
poisifa colazione tutti insie-
me, si festeggia chi compie
gli anni. In farmacia distri-
buiamo dentifricio, assor-
benti, farmaci da banco.
Mac’e anche chi chiede con-
siglio per un problema me-
dico, in un ambiente cono-

sciuto ci si sente piti liberi.
E anche un modo per ricon-
ciliarsi con ’ambiente me-
dico chein questo periodo &
in sofferenza. La sanita puo
essere amica. E il metodo di
san Marcellino: accogliere,
agire, rifletterey.

Un incontro particolare?
«Una persona conosciuta in
epoca pre Covid nella strut-
tura di accoglienza Il Bo-
schetto. Aveva un proble-
maintestinale manon vole-
va parlarne o farsi visitare.
L’ho convinto a farsi vedere
da un chirurgo amico ed e
stato operato, si trattava di
una neoplasia. Poi ha fatto
il suo percorso verso ’auto-
nomia. Orahaunacasaeun
lavoro protetto. E siamo di-
ventatiamici». —
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ZOOM: THE BLACK BAG

COSAE

The Black Bag & un’associa-
zione no profit nata sulle
spiagge di Genova e ora atti-
vain tutta Italia. Dal 2019 i
suoi volontari promuovo-
no una cultura di rispetto
verso ’ambiente e i propri
abitanti, organizzando atti-
vitasul territorio, realizzan-
do e supportando progetti,
interfacciandosi con la co-
munita scientifica e la pub-
blicaamministrazione.

COSAFA

Organizza eventi anche
insieme ad altre associa-
zioni, in cuisiripuliscono
le spiagge e altri luoghi
dai rifiuti abbandonati.
In questi anni si sono atti-
vatl 2.000 volontari, che
hanno raccolto oltre 10
tonnellate di rifiuti. Ven-
gonoinoltre prodotticon-
tenuti digitali per prepa-
rare le persone ad affron-
tare correttamente il
dramma ambientale.

CONTATTI

Sito Internet: theblack-
bag.org. Mail: ufficio-
stampa@theblack-
bag.org. Contatti anche
sulle piattaforme socia-
le comeFacebook, Insta-
grameLinkedIn.

IN BREVE

RACCOLTE SANGUE

Gliappuntamenti della setti-

mana con le raccolte mobili
del sangue dell’Avis sono:
oggidalle 14 alle 18 davanti
alMonoblocco del San Marti-
no, mercoledidalle7.30alle
12 in piazza Fontane Maro-
se,giovedidalle 14 alle18in
via Sestri a Sestri Ponente,
venerdidalle7.30alle11.30
inviaBoccaad Arenzano, sa-
bato dalle 8 alle 12 in piazza
Caricamento e anche dalle
8.30 alle 13 all’Ipercoop di
Bolzaneto. Ricordiamo che
e raccomandata la prenota-
zione, al numero 329
2345449 dalle 8.30 alle
12.30 dal lunedi al venerdi.
L’autoemoteca Fidas invece
domani pomeriggio é davan-
ti al Monoblocco, mercoledi
tutto il giorno in piazza del-
la Nunziata, giovedi tutto il
giorno in via XX Settembre,
sabato mattina a Nervi dal
Porticciolo. Anche in questo
caso é necessario prenotare,
chiamando dal lunedi al ve-
nerdi dalle 8.30 alle 16 lo
0108314855.

VISITEGUIDATE AISM

La sezione genovese di Ai-
sm, Associazione Italiana
Sclerosi Multipla, riparte

conlevisite guidate nei prin-
cipali musei cittadini, sem-
pre con un’attenzione spe-
cialeall’accessibilitaeall’in-
clusione. Domani alle 11 al-
la Gam, la Galleria d’Arte
Moderna di Nervi, il percor-
so sara dedicato a “L’Otto-
cento svelato”, a cura di Ele-
na Putti. Martedi 10 marzo
alle11 MartaFocaccisidedi-
cheraa“Immagini diuna Ge-
nova di fine Ottocento nello
StudiodiPipein GambaaPa-
lazzo Rosso”. Prenotazione
obbligatoria. Disponibile
anche il servizio di traspor-
to, fino all’esaurimento dei
posti disponibili. Contatti:
010 2512296, 340 0009347
(anche WhatsApp) eaismge-
nova@aism.it.

CONCERTO SOLIDALE

Istruzione e cibo nutriente.
Igruppi di preghiera Regina
della Pace organizzano un
concerto solidale a favore
dell’associazione = Mary’s
Meals, per garantireipastia
centinaia di bambini che fre-
quentano la scuola di Kami-
leje, in Zambia. Per molti di
loro, quel cibo consumato a
scuolaeél’unicodellagiorna-
ta. L’appuntamento & vener-
di alle 21 alla chiesa di San
Camillo di via Pammatone,

L’APPUNTAMENTO

Screening gratuiti,
Rotary in campo
per la prevenzione

Una giornata dedicata alla
prevenzione eall’informazio-
ne é stata offerta nei giorni
scorsi al Don Bosco di Sam-
pierdarena dai Club Rotary
Genova San Giorgio, Genova
Nord-Ovest e Genova Est con
il Rotaract Genova San Gior-
gio, la Croce Bianca Genove-
se e 'Inner Wheel Genova

Sud.

di fronte al tribunale, con il
Coro Soreghina dell’Associa-
zione Nazionale Alpini di Ge-
nova.Info: marysmeals.it.

SPETTACOLO BENEFICO

Lo spettacolo “La leggenda
del pianista sull’oceano”
della Compagnia Chierici Ci-
colella, interpretato da Igor
Chierici e diretto da Luca Ci-
colella, torna in scena lune-
di 2 marzo alle 20.30 nella
Sala del Minor Consiglio di
Palazzo Ducale a favore

dell’associazione  Gianni
Franzone. Si tratta dellames-
sa in scena del monologo
“Novecento” di Alessandro
Baricco, con sonorita e musi-
chedell’epoca. L’associazio-
ne, costituita in memoria
dellostorico dell’arte del No-
vecento e curatore della
Wolfsoniana di Genova,
scomparso nel 2022, pro-
muove una borsa di studio
annuale per chi si dedica al-
la cultura e alle arti visive
del periodo documentato
dalla collezione: dal 1870 al

1950. Offerte a partireda 15
euro a persona. Prenotazio-
ni: associazionegiannifran-
zone@gmail.com o 345
3516126.

WALL OFDOLLS

Sabato 7 marzo alle 20 I’as-
sociazione Wall of Dolls or-
ganizza una cena benefica
firmata dallo chef Marco Vi-
sciola al ristorante Il Marin
al Porto Antico. Ospiti della
serata: Jo Squillo, fondatri-
cedell’associazione, la presi-

B Doemenca 1S oo 2006 ate 193y
o~ U N ho 10§ a.-.nfm‘

dentessa Francesca Carollo,
la coordinatrice di Wall of
Dolls Liguria Barbara Bava-
stro, la vicecoordinatrice
Cristina Zunino, ’ambassa-
dor e content creator Alexan-
dra Salina, la cantante Alice
Allison e il dj Massimo Galle-
sio. Conduce la giornalista e
ambassador Jessica Nicoli-
ni. La donazione per ’aperi-
tivo e la cena é a partire da
80 euro a persona. Prenota-
zione obbligatoria al nume-
r03896472270.—
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Focus sulla riforma della disabilita

I 5 marzo a Palazzo Ducale incontro sulle modifiche legislative in materia

LuciaCompagnino

ara dedicato all’esplo-

razione della legge

62/2024, la riforma

della disabilita che do-
vrebbe dare vita a una presain
carico completa e tagliata su
misura di ogni singolo pazien-
te,'incontro “Aggiungiamo vi-
ta ai giorni. Il progetto di vita”
chel’associazione Maruzza Li-
guria organizza giovedi 5 mar-
zo, dalle10alle 13, a Casa Luz-
zati, nel Cortile Maggiore di Pa-
lazzo Ducale. E dedicato a chi

operanell’ambito della disabi-
lita, ai caregiver, agli operato-
riscolastici e sanitari.
«Genova € una delle provin-
ce pilota dove verranno speri-
mentate le novita previste dal-
lalegge, macisiamoresiconto
che se ne sa davvero poco: co-
me funziona, acosadadirittoe
a chi, come richiedere cio di
cuisi ha dirittoy dice Maria Te-
resa Castelli, presidente di Ma-
ruzzaliguria. Lapittimportan-
te di queste novita é il “Proget-
to di vita” individuale e perso-
nalizzato per le persone con di-

sabilita, «che comprende tutti
i loro bisogni, dagli ausili al
supporto economico alle pro-
fessionalita necessarie, dalla
scuola alle attivitaludiche, tut-
to quello che serve alla vita, fi-
no ad arrivare al dopo di noi,
quando i genitori non ci sono
pitt. Un progetto che cambia
nel tempo, cosi come cambia-
nolenecessitay aggiunge.

Per capire quanto la legge,
che fa parte della Missione 5
“Inclusione e coesione” del Pia-
no nazionale di ripresa e resi-
lienza, che vuole migliorare

l'inclusione sociale e le infra-
strutture per le famiglie ele co-
munita, sia stata capita, I’asso-
ciazioneavevalanciatounson-
daggio con domande specifi-
che tra gli associati, le scuole e
altre realta del mondo del vo-
lontariato, i cui risultati ver-
ranno presentati durante I’in-
contro.

A seguire, 'avvocata Chiara
Rogione, presidente dellaneo-
nata associazione Nicolo Gui-
ducci, illustrera in quali modi
lanuova legge potra supporta-
re concretamente le famiglie e

ilorobisogni.

«Siamo due mamme di due
ragazzi disabili che ogginon ci
sono pitl e la nostra mission
ora € ajutare le altre famiglie,
questo il primodi unaserie di
incontri, il prossimo sara sulle
disposizioni anticipate di trat-
tamento e sulla pianificazione
delle cure, altro tema meno
NUOVO ma ancora poco cono-
sciutoy prosegue Castelli.

Tornando allalegge sulla di-
sabilita, «il fatto che si preveda-
no progetti individuali, co-
struiti su misura, € un passo
avanti importantissimo, se fat-
to bene. Nell’'ultima parte
dell’incontro & previsto un bre-
ve coffee break e poi ci sara pit
di un’ora a disposizione dei
presenti, per fare domande»
spiega ancora Castelli, che fa
parte dell’associazione fin da

quando ¢ nata, nel 2016, ed e
diventata presidente dal 2019.
«Ci chiamiamo Maruzza Ligu-
ria Cure Palliative Pediatri-
che, che sono I'attiva presa in
carico globale del corpo, della
mente edello spirito del bambi-
no e comprende il supporto at-
tivo alla famiglia - continua -
Molto spesso si dimentica che
dietroaun bambino ounragaz-
zo con una patologia comples-
sa c’e tutta una famiglia. E noi
pensiamo anche a loro, anche
con momenti pil leggeri, per
creare comunita. Presto fare-
mo un pellegrinaggio fra i san-
tuari liguri sul mare che si con-
cludera con una due giorni ad
Arenzano». Per partecipare
all’incontro € necessario pre-
notarsi sulla piattaforma
Eventbrite.—
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