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«UNAIUTO NELMOMENTODELLAVITAINCUISTAIZOPPICANDO»

LaConsultaunisce30realtàdel volontariato
Leassociazioni cheoperanoaRapallo inpiùsettoridi interventosi sonounite sottoununico tetto

SILVIAPEDEMONTE

RAPALLO. Un super conteni-
tore di realtà – tante: siamo a
più di 30, oggi – che operano
nel volontariato a Rapallo. Se
fosse già anche solo questo,
una grande casa che fa dialo-
gare leassociazioni, le coordi-
na, le fa lavorare assieme nei
casi incui c’ènecessità, sareb-
be già moltissimo. Invece: la
Consulta del Volontariato – a
Rapallo: la sede, è nell’ex
ospedaledipiazzaMolfino.La
presidentessa,èunvulcanodi
nome Ileana Corea – è molto
di più. Nel ruolo guida che ha,
per esempio, per il “Buon Sa-
maritano”, progetto antesi-
gnano in tutta Italia. Perché:
già dal 2012, anticipando di
parecchio la legge antispreco,
a Rapallo prima solo l’Excel-
sior PalaceHotel (cinque stel-
le lusso) e poi via via, tanti al-
tri,hannodecisodinonbutta-
re più nella pattumiera quan-
to non viene consumato. Ma
di dare quel pane, quel cibo
cucinato e non toccato, in fa-

vore di chi ha bisogno. E’ una
macchina,imponenteeimpe-
gnativa, questa. Fatta di tante
associazioni e di tante perso-
nedibuonavolontà.Edipiùdi
20 fornitori stabili fra alber-
ghi,panifici, gastronomie,pa-
sticcerie,stabilimentibalnea-
ri e altre attività ancora che
donano,pernonsprecareacui
si aggiungono altri 9 fornitori
occasionali. Nel 2015, le por-
zioni di cibo distribuite dal
“BuonSamaritano”eranosta-
te15.374.Nel2016,hannosu-
perato quota 16 mila. Il pane
donato? E’ stato 3.729 chili,
nel 2015. Ha superato i 6mila
chili, nel 2016. 20, i nuclei fa-
migliari aiutati: sono 43 per-
sone assistite allo sportello
più undici persone a domici-
lio.Allosportello, sono4 leas-
sociazioni che danno aiuto:
Mano Amica, Unitalsi, l’Asso-
ciazione Nazionale Carabi-
nieri e la Croce Bianca Rapal-
lese. Per il servizioadomicilio
e il trasporto del cibo, in cam-
po ci sono i Volontari del Soc-
corsodiS.Anna. Il ruolodigui-
da, in unprimo tempodel Co-
munedi Rapallo, è passato al-
laConsultadelVolontariato.E
non c’è solo questo. Perché le
ultime novità, in Consulta, ri-
guardanoglisportelliperdare
assistenza, a chi ne ha biso-
gno. In settori differenti. C’è
già lo sportellogratuito legale
(il quarto venerdì del mese)
che, in pochi mesi di attività,
ha già visto arrivare una deci-
nadipersone(soprattuttoan-

ziani, che si sono rivolti alla
Consulta per raccontare le
truffe subite e i maltratta-
menti).C’è losportellogratui-
to del commercialista (il pri-
movenerdì delmese). Il terzo
venerdìdelmese,sempregra-
tuitamente, c’è il supporto
dell’architetto/geometra. C’è,
ancora, losportellogratuitodi
counseling, attivo ogni primo
e terzo giovedì delmese dalle
15 alle 18 a partire dallo scor-
so 16 marzo, sempre negli
spazi della Consulta del Vo-
lontariato.Qui, al lavoro, ci so-
no i counselor professionisti

dell’AccademiaSocraticapre-
sieduta da Maurizio Biffoni.
Per avere accesso, basta pre-
notarsi alla Consulta. «Questi
sportelli li intendo come dei
tripodi, per dire «Ti aiutiamo,
nel momento della vita in cui
staizoppicando»-evidenza, la
presidentessa IleanaCorea - a
volte uno non si rivolge a uno
specialista anche per motivi
economici.Equandolaperso-
nanonne avrà più di bisogno,
potrà camminare da sola». Gli
sportelli, sono aperti a tutti.
Primariamente,achiènelset-
tore del volontariato, in una
delleassociazioni aderenti al-
la Consulta. Ma anche – per
esempio, lo sportello di cou-
seling – ai dipendenti comu-
nali,allemamme,aigiovaniin
una situazione di difficoltà
che hanno bisogno di parlare
con qualcuno, agli anziani. Le
iniziative, si susseguono. Pro-
prio in questi giorni, la Con-
sultaporteràvolontari easso-
ciazioni all’Istituto Liceti, per
farliconoscereaglistudenti(il
3e4maggio).Obiettivo: spie-
gareairagazzi il tantochefan-
no, i volontari. Sperando che
qualcuno, un domani, possa
decidere di mettersi in prima
linea,anchelui.E il21maggio,
a Rapallo, tornerà la Festa del
Volontariato organizzata dal
Comune di Rapallo dove la
Consulta è tra i protagonisti
assoluti. Il cuore migliore di
Rapallo, è nei volontari.
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••• RAPALLO.Presidentessa della Consulta del Volontariato
è Ileana Corea. Nel ruolo di past president e tesoriere, c’è
Leonilda Cussotto. Le altre cariche: Michele Muncipinto vi-
cepresidente (Associazione Volontari Protezione Civile –
Volontari del Soccorso di Sant’Anna); Alessandro Paoletti
segretario (Croce Bianca Rapallese).Consiglieri: Sergio Fe-
derici (Associazione Nazionale Nutriti artificialmente), Ele-
na Fustinoni (Unione Nazionale trasporto Ammalati a Lour-
des e Santuari Internazionali ) e Maria Luisa Tessera (Mano-
Amica) con delega al Progetto Buon Samaritano. (S.PED.)

L’organigramma
Corea è nominata alla presidenza
Cussotto è la past president e tesoriere

Il convegno “La famiglia e l’anziano” organizzato dalla Consulta del volontariato PIUMETTI


