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DOMENICACONCERTODIBENEFICENZA

Musica “Doc”
alPortoAntico
per le attività

della “Ghirotti”
Sette i componentidelgruppo
branidaDeAndrèaiNewTrolls

LUCIACOMPAGNINO

HANNOUNITOlaloropassione
per lamusicaal desideriodi fa-
re del bene, i 7 componenti del
gruppo musicale piemontese
D.O.C. Direzione Ostinata e
Contraria, che tornano ad esi-
birsi, domenica alle 21 in Piaz-
za delle Feste al Porto Antico, a
sostegnodelleattivitàdellaGi-
giGhirotti. Il concerto si intito-
la “Duve lè ch’anè…Canzoni di
vita e di viaggi” e l’ingresso è a
offerta libera. Basta anche
comprare uno dei biglietti del-
la lotteria della Ghirotti, al
prezzo di 5 euro, che saranno
venduti in loco.
«Ci siamo formati nel 2008 e i

nostri live hanno sempre uno
scopo benefico» spiega Paolo
Giordano, chitarra, voce e ar-
moniche, che salirà sul palco
insiemeaSalvatoreSanna, chi-
tarre e voce, Marco Borgarelli,
basso, Vittorio Gastaldi, batte-
ria, Gianni Casarollo, chitarra,
percussioni e voce, Maurizio
Carega, chitarra e voce e Stefa-
noMoressa, tastiere e voce.
Eprosegue: «Leprimedate, nel
nostroterritorio, ilnovese,era-
no a sostegnodi due onlus pie-
montesi attive in Cambogia,
che si occupano di bambini or-
fani. Il sodalizio con la Ghirotti
è nato 5 anni fa ed è ormai un
appuntamento fisso dell’esta-
te». La scaletta di domenica

prevede brani di De Andrè, De
Gregori, Finardi, Dalla, Benna-
to, Bertoli, Vecchioni, Jannacci,
poi dei New Trolls, dei Ricchi e
Poveri, dei Tazenda.
Il filo conduttore è il viaggio:
immaginato e vissuto, inteso
comemigrazioneecomeespe-
rienza di vita. Qualche esem-
pio? “Lamia terra” deiNomadi
e“L’isolachenonc’è”diBenna-
to, ma anche “The wall” dei
Pink Floyd e “Knockin’ on hea-
ven’s door” di BobDylan. «Ese-
guiamo solo cover, non abbia-
mo ancora osato cimentarci
nella stesuradi canzoninostre,
e mettiamo particolare impe-
gnonei cori, dato che a cantare
siamo in quattro» spiega Gior-

dano, e anticipa che il concerto
si ripeterà la prossima estate a
Villa Imperiale, all’interno del
programma del festival “Ride-
re d’agosto ma anche prima”
delTeatroGarage.Ilnomedella
band, inizialmente solo D.O.C.,
come il buon vino, si deve alla
comune passione per Faber,
delqualeeseguiranno6canzo-
ni. Il denaro raccolto, con le of-
ferte libere e con l’acquisto dei
bigliettidellalotteria,andràin-
teramente alla Ghirotti, la
onlusdiFrancoHenriquetnota
anche al di fuori dei confini ge-
novesi, che si occupa di malati
di tumore, diAids edi Sla, a do-
micilioeneiduehospicediBol-
zaneto e Albaro.
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book del Comune, i 10 pro-
getti migliori andranno in
mostra e i primi trepotranno
essere realizzati.

FESTADELVOLONTARIATO
Sisvolgeràvenerdì4esabato
5 agosto dalle 12.30 alle
23.30sul lungomarediAren-
zano la Festa del Volontaria-
to, organizzata dal consorzio
Arenzano per Voi in collabo-
razione col Celivo, che dif-
fonde e promuove le attività
delleonlusdel territorio.Con
standespositivi,musica,mo-
menti conviviali e testimo-
nianzedeivolontaridelleva-
rie associazioni.

saranno aperti al pubblico.

CONCORSO STREETART
Scade il 10ottobre, il concor-
so di street art “Siamo tutti
protezione civile” bandito
dalla Protezione Civile del
Comune con il Dipartimento
di Architettura e Design del-
l’Università di Genova. Lo
scopodelbandoècomunica-
re e diffondere, attraverso
rappresentazioni tempora-
nee in città che utilizzino va-
rie formediespressione,dal-
l’arte alla danza al teatro, i
principi fondanti del sistema
di protezione civile. Il bando
è sul sito e sulla pagina Face-

Maurizio Martellini, produt-
toreesecutivodelloStudiodi
Registrazione PPG, a favore
dellaBanddegliOrsi.Si tratta
ditreconcertisinfonici,quel-
lodidomani,durante ilquale
si esibiranno il cantante Fe-
derico Madas, testimonial
dell’intero progetto, e il so-
pranoAliceMolinari, accom-
pagnatialpianofortedaPier-
paoloGuerrini,collaboratore
di Andrea Bocelli, da Mari-
stella Patuzzi al violino e Ar-
mando Corsi alla chitarra, è
riservato ai piccoli ricoverati
del Gaslini e alle loro fami-
glie. I prossimi, il 16 dicem-
bree il giornodiPasqua2018

GUARDIAMEDICA ESTIVA
LaCroceVerdeChiavareseha
attivato un servizio di primo
soccorso in spiaggia, a Lava-
gna, tutti i sabati e i giorni fe-
stividalle10alle18 finoal27
agosto, chiamando il 112, e
anche un servizio di guardia
medica pediatrica estiva, fi-
no al 3 settembre dalle 9 alle
19 nei giorni festivi e prefe-
stivi presso l’ambulatorio di
Chiavari (0185 322422).

BANDDEGLI ORSI
Parte domani pomeriggio al-
le 17, nell’aula magna del-
l’Istitito Gaslini, il progetto
“Sol per voi” organizzato da

FESTA 90ANNI AVIS
Da giovedì a domenica, dalle
19 a mezzanotte, nell’area
sportiva Sandro Pertini di
Ronco Scrivia, si svolgerà la
festa per i 90 anni di attività
dell’Avis, l’associazione vo-
lontariitalianidelsangue.Al-
la festa saranno organizzati
stand gastronomici e non
mancheràlapremiazionedei
donatori emeriti.
Giovedì sera alle 21.30 ci sa-
ranno i Buio Pesto in concer-
to, nell’ambito dell’Anghezo
Tour.

ILDIARIO

FRANCESCA BELLI, casalinga genovese,
66 anni, è una volontaria dell’associa-
zione “Insieme per caso”, fondata nel
2001daungruppodigenitoridibambi-
ni disabili che si incontravano nell’am-
bito di un gruppo di auto-aiuto al con-
sultorio di Bolzaneto.
Come li ha incontrati?
Proprio per caso, come dice il nome
dell’associazione: nel 2000 mi trovavo
invacanza inmontagna,adAndalo,eho
conosciuto la fondatrice Felicina Inno-
centi.Siamorimasteincontattoequan-
do poi lei ha deciso di creare l’associa-
zione,peroccuparsidisuafigliaedialtri
ragazzini disabili, io c’ero, e ci sono an-
cora!

Cosa fate?
Seguiamo12 ragazzi dai 14ai 30anni
convarie formedidisabilitàpsichichee
motorie. Per due pomeriggi alla setti-
mana si sta insieme, si legge, si fa me-
renda, abbiamo i giochi da tavolo, nella
bella stagione facciamo qualche pas-
seggiata, attività semplici, l’importante
è volersi bene.
Lei quanti turni fa?
Ci alterniamo a seconda della dispo-
nibilità, noi volontari siamo 15 e cer-
chiamo di essere presenti almeno in
due ad ogni incontro: l’animazione è al
martedì e al venerdì, per tre ore.
E’lasuaunicaattivitàdivolontaria?
Vado anche alla comunità di San Be-

nedettoalPorto,quelladiDonGallo,do-
ve al sabato mattina si distribuiscono i
vestiti usati a chi ne ha bisogno, nell’ex
teatrinoche fapartedei localidellapar-
rocchia.Algiovedìpomeriggiomioccu-
po di prepararli, poi altri volontari li
consegnano.
Occuparsi di persone disabili può
creare imbarazzo? A lei è capitato?
Assolutamente no, mi sono trovata
subito bene con loro. Non ci vogliono
dotiparticolari, lorosonounbelgruppo
affiatato, si vogliono bene, e noi voglia-
mobenealoro.Chepoisisa,inquestesi-
tuazionisiricevesempremoltodipiùdi
quanto si dà.
LU.CO.
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Cuore di Maglia

L’associazione
Cuore di Maglia nasce
nel 2008 ad Alessandria,
da un’idea
dell’imprenditrice
piemontese Laura Nani,
che con un gruppo
di amiche decide di far
diventare utile, soprattutto
ai bambini, la comune
passione per il lavoro
a maglia. Confezionando
e poi consegnando
scarpine, cappellini
e copertine per i neonati
prematuri e corredini
per bambini con famiglie
in difficoltà, tutto
rigorosamento fatto
a mano con
filati pregiati.
Le Terapie
Intensive
Neonatali
di tutta Italia
apprezzano in modo
particolare questi regali,
perché rientrano
nel protocollo Care,
per rendere più umana
la permanenza in ospedale,
sia del piccolino che
dei genitori, che vedono
così il loro bambino vestito
e accudito. Questo,
è stato provato, porta
una parvenza di normalità
e di speranza, ed ha effetti
positivi sul neonato
e sulla mamma

L’associazione
fa consegne regolari
in 55 Ospedali Italiani
(compreso naturalmente
il Gaslini) e in 6 Centri
di Aiuto alla Vita.
Ma si è mossa anche
in occasione dei terremoti
e delle alluvioni italiane
e ha partecipato a diverse
azioni umanitarie in paesi
del mondo in guerra.
Ha una cinquantina
di ambasciatrici attive
nelle varie città
dello Stivale.
A Genova l’ambasciatrice
è Anna Mori,
che coordina un gruppo
di una cinquantina
di persone che si incontra
periodicamente
per lavorare insieme

www.cuoredimaglia.it
zanna-mori@libero.it

VOLONTARIAALL’ASSOCIAZIONE“INSIEMEPERCASO”

«Passeggiate,merenda e giochi
condisabili dai 14 ai 30anni»
FrancescaBelli: riceviamopiùdiquellochediamo

Noi
per glialtri

TRENT’ANNI, ILVOLONTARIOFAPARTEDILEGAMBIENTEGIOVANIENERGIE

Smaltire i rifiuti, s’impara anche in gita
Maffei: «Durante leescursionidescriviamo l’ambientedaognipuntodivista»
IL GIOVANE Stefano Maffei,
classe 1987, ha iniziato a
gennaio a fare volontariato
nell’associazione di promo-
zione sociale Legambiente
Giovani Energie, costola ge-
novese di Legambiente che
si occupa in particolare dei
temi legati al riciclo e orga-
nizza escursioni e laborato-
ri.
Perché ha iniziato?
Sono sempre stato sensi-
bile alle tematiche ambien-
tali, non a caso ho studiato
Scienze Ambientali, sono
specializzato inerpetologia,
lo studio di rettili e anfibi, e
volevo impegnarmi anche a
livello di volontariato, per
fare il più possibile.
Dicosasioccupaper l’as-
sociazione?
Partecipo alla conduzione
dei laboratori e alle escur-
sioni guidate, in particolare
abbiamofattoattivitàdivul-
gativa alla Lanterna, dove
vorremmo continuare an-
chenellaprossimastagione,
ed escursioni domenicali
nell’area urbana.
Dove siete andati?
Alboscodei frati diNostra
Signora del Monte, ai forti,
da quelli di levante a quelli
diponenteaquellipiùcono-
sciuti,eanchesull’anticoac-
quedotto. Durante ogni
escursione descriviamo
l’ambiente circostante, dal
punto di vista botanico e
faunistico, parliamo di fos-
sili egeologia,madiamoan-

che indicazioni sulle buone
pratiche, ad esempio sullo
smaltimento dei rifiuti.
Chi può partecipare alle
vostre attività?
Chiunque, basta iscriversi
all’associazione, è necessa-
rio permotivi assicurativi.
Quanti associati avete?
Una novantina, dai 5 agli
87 anni.
E’ la sua prima attività di
volontariato?

No, quando ero studente
ho partecipato ad attività
nel parco del Gran Paradiso,
ci occupavamo di ripristino
di sentieri, poi nelle foreste
casentinesi, dove ho aiutato
nel censimento del cervo, e
ho anche partecipato, nel
2013, ai lavori di recupero
del giardino di via delle
Campanule, a Quarto Alto.
LU.CO.
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